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INDICI10S DA HISTORIA DO LAZER NO BRASIL: os valores dos anos cinguienta

Fernando Cavichiolli
UFPR/CEPELS

O texto foi escrito com a convic¢do que 0s parametros das teorias no lazer possam ser no
minimo revistos. No Brasil, um nimero crescente de profissionais e instituicdes vém se reunindo
em torno dos interesses do lazer. Esse processo ocorre a mais de trés décadas,(1) portanto, este texto
analisa uma area que da seus primeiros passos e cujos estudos ainda buscam a consisténcia, a
maturidade e a profundidade que outras areas ja atingiram em determinadas questdes especificas.

Alguns fatos sdo significativos e serdo destacados, primeiro, o desenvolvimento do
movimento epetista, que passou a elaborar propostas alternativas e menos formais, desenvolvendo
praticas mais popularizadas, proporcionando aprendizagens, descobertas e reflexdes para 0s
profissionais e pesquisadores; segundo, o envolvimento dos pesquisadores da instituicdo do Servigo
Social do Comércio (SESC) na formulacdo e operacionalizacdo de atividades lddicas e na criacédo
do Centro de Estudos do Lazer (Celazer); terceiro, o deslocamento de um namero significativo dos
profissionais do SESC para as universidades paulistas, onde entéo, as teorias apareceram com mais
forca e comecaram a ganhar novos contornos, particularmente na Universidade de Campinas
(UNICAMP), com a constituicdo do Departamento dos Estudos do Lazer e posteriormente, o
mestrado e doutorado nesta area.

H& um quarto fato a ser destacado. Para tanto, vamos retornar aos anos cinqiienta na Franca,
década marcada pelo processo que envolvia alguns elementos: avango tecnoldgico em franca
expansdo, aumento do tempo livre, discussdo sobre o sistema de ensino e a incapacidade da escola
por si sé de formar o cidaddo, e a formacdo de organizacGes ndo escolares que surgem no intuito de
auxiliar na formacdo dos individuos. Neste tltimo tdpico, as discussdes encabecadas pelo socidlogo
francés Joffre Dumazedier ganham forca. A descricdo de toda essa conjuntura torna-se importante,
porque mais tarde a teoria do socidlogo francés foi amplamente difundida no estudo do lazer deste
lado do Atlantico. Todavia, ndo se trata de uma analise das obras de Dumazedier, mas, de relacionar
que sua teoria foi elaborada a partir de questdes localizadas num determinado espaco e tempo muito
especifico.

O movimento epetista

Um dos melhores trabalhos sobre o EPT foi realizado por Edison Valente.(2) Segundo
Valente, a Educacdo Fisica e os esportes até a década de sessenta no Brasil tinham como principal
espaco de suas praticas a escola, e era desenvolvido nos moldes da competicdo e normalmente

baseados na selecao dos mais habeis.
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De acordo com Valente, com o final do “milagre econdmico” e o estabelecimento de
estruturas mais flexiveis de poder, a década de setenta no Brasil se caracterizou por uma politica de
distensdo, se comparada com a década anterior. A participacdo popular em organizacdes
comunitarias (associacfes de bairros e moradores, centros comunitarios) se torna mais ativa,
surgindo tentativas de organizacdo popular alternativas. Valente destaca que 0s movimentos
populares configuravam-se com a pretensdo de se estabelecer como fonte de resisténcia. Neste
contexto, o discurso envolvendo o esporte e 0 lazer apresentou outras preocupacdes. O aumento da
participacdo popular e as iniciativas isoladas construidas pelas comunidade possibilitaram discursos
diferenciados, que refletiram na formacao do profissional de Educacdo Fisica, até entdo muito mais
direcionada a dar conta do universo escolar. A discussdo envolvendo as técnicas de acao
comunitaria e a formulacdo de iniciativas esportivas recreativas que melhor atendessem a
comunidade, passaram a fazer parte das preocupacdes do futuro profissional da &rea.

Como expbe Valente, “a campanha EPT prop0s suas atividades junto a comunidade,
tentando mesclar uma ideologia, enquanto projeto de governo, com iniciativas comunitarias locais,
em que se buscava inocular o poder da propria massa, cuja ideologia era de realcar o poder, a
vontade e possibilidades dela mesma”.(3) Na verdade, ndo existia apenas um EPT, mas Vvarios,
porque cada agente e comunidade tracaram sua légica de execucéo.

O movimento do EPT foi entendido por Costa como “elemento que veio despertar para a
necessaria consciéncia do povo brasileiro”.(4) A operacionalizacdo ocorria de forma voluntaria
(normalmente a prefeitura era o érgdo responsavel pela execucdo, mas qualquer entidade poderia
assumir esse papel), como op¢do e ndo como programa de governo. Essa postura de Costa €
contestada por Santin (5) ao esclarecer que 0 movimento do EPT no Brasil ndo surgiu como uma
exigéncia de consciéncia individual ou social ou de situagdes concretas, além disso, 0s objetivos
nunca foram suficientemente debatidos e esclarecidos. Parece que houve uma maior preocupacao
em copiar a organizacdo e reproduzir as préaticas esportivas.

A sintese elaborada por Valente sobre 0 movimento do EPT, esclarece que as iniciativas em
torno de atividades comunitarias continuaram a existir em varios municipios, mesmo apés a sua
desativacdo em 1979. Muitas das iniciativas tinham como base as idéias do movimento, mesclados
com os conteudos da recreacdo comunitdria. O EPT se manteve como um movimento que
conseguiu se contrapor aos modelos tradicionais adotados pela Educagdo Fisica e o Esporte até
aquele momento. S&o varios 0s motivos que mantiveram 0 movimento, mas um em especifico nos
interessa: a aceitacdo se deve em parte, devido a técnica de execucdo (proxima de atividades
recreativas) ter sido bem recebida por parte da populacdo anteriormente excluida da possibilidade

de praticas corporais.



ANPUH - XXI11 SIMPOSIO NACIONAL DE HISTORIA - Jodo Pessoa, 2003.

O governo brasileiro aproveitando da experiéncia do movimento cria a subsecretaria de
Esporte Para Todos (SUEPT), e em 1982 implanta a Rede EPT, que contava com grande
envolvimento de professores da disciplina de recreacdo das universidades. De acordo com Valente,
“os fatos demonstram, ter sido a disciplina de Recreagdo dos cursos de graduagdo, um dos
ambientes favoraveis para a discussdo e difusdo da filosofia ‘epetista’ junto a profissionais e
académicos da Educacdo Fisica, pelas proprias caracteristicas de seus conteddos e objetivos”.(6)
Tinha como caracteristica principal o pluralismo, a descentralizacao, desenvolvidos a partir de bases
comunitarias, sendo o “agente” o elemento basico.

A disciplina de Recreagdo dos cursos de graduagdo contribuiu na discussdo da filosofia
epetista junto a profissionais e académicos de Educacdo Fisica, sendo que os conteudos e objetivos
de ambas se confundiam, isto é, tanto o EPT quanto a disciplina de Recreacdo ndo apresentavam
qualquer diferenciagdo em suas propostas de atividades. Segundo a pesquisadora Mércia Valente
“foi a partir deste elo de ligacdo — professores de Recreagédo e agentes de ligacdo do EPT — que
surgiu o fio condutor que proporcionou o inicio de uma determinada revisdo de ac¢des da disciplina
Recreacdo, em alguns cursos de Educacdo Fisica, bem como, fortaleceu o significado dessa relacdo
entre o Esporte Para Todos e a Recreacdo”.(7) Para os profissionais da disciplina de Recreac¢do o
EPT significou a oportunidade de sistematizar o trabalho e de pensar a area de forma cientifica.
Edison Valente destaca que varios profissionais da area de Educacédo Fisica que trabalham com a
disciplina de Recreacdo e Lazer nas universidades, tiveram a experiéncia com 0 movimento do
EPT, em movimentos e programas similares (como os realizados no Servi¢o Social do Comércio —

SESC) e/ou foram influenciados pelas caracteristicas do movimento e de sua pratica.

O lazer no SESC

Assim como o movimento EPT, a entidade do SESC propiciou a aglutinacdo de
profissionais que procuram discutir possibilidades de atividades fisicas, além do modelo dos anos
sessenta, citado por Valente. Internamente o SESC/S&o Paulo organizou um grupo de estudos e
pesquisa empirica denominado Centro de Estudos do Lazer (Celazer), que ao final dos anos setenta
passou a contar com a orientacdo do socidlogo francés Joffre Dumazedier. O SESC viu nas
reflexdes dos estudos de Dumazedier e sua experiéncia, uma possibilidade de realizar um projeto
associativo promissor para seus integrantes.

A definicdo da formulacdo de uma politica nacional do lazer no SESC passava pela
afirmacdo de valores quanto a animacdo e, posteriormente, da defini¢do objetiva de diretrizes e de
meios necessarios a sua operacionalizacdo, isto é, a reflexdo se estabelece a partir da animacao

cultural (recreacdo). A organizacdo e seus pesquisadores reconhecem que o lazer € um campo
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definido em que se processa o desenvolvimento cultural e cuja dindmica propria (a animacao) é
peculiar e auxiliar da agéo escolar.

A animacdo cultural do SESC parte da experiéncia francesa (acreditamos que o movimento
epetista também possa ter influenciado as atividades de animacdo cultural), que se caracterizava por
uma espécie de resposta as desigualdades sécio-culturais, visto que, a escola sozinha ndo produzia o
resultado que se esperava. De carater extra-escolar, sua pratica se enriqueceu, fora da escola, com a
emergéncia do lazer, enquanto valor e realidade cotidiana, cujas acGes devem compreender a
adaptacdo e a integracdo social, destinadas a superar os desequilibrios e conflitos, provocados pelas
transformacdes sociais, culturais e tecnoldgicas. Em sintese, as teorias formuladas no interior da
instituicdo SESC, se aproximavam de dois elementos, era realizado na perspectiva de
democratizacdo cultural, e na formulacéo e operacionalizacdo de praticas recreativas.

Tanto como na Franga, os chamados inicialmente de “animadores” — nem professor, nem
instrutor, nem monitor — se viram destinados a uma longa carreia social. Esse mediador cultural,
militante, no inicio por vezes voluntario e sem remuneracgéo, foi aos poucos, a medida que surgem
diplomas, ganhando status de profissional. Em poucos anos estes autores se tornaram extremamente
conhecidos na &rea. Por meio deles a discussdo e a formulacdo das teorias deslocou-se do SESC

para as universidades.

O deslocamento para as universidades e a “politica” de Dumazedier

No final dos anos oitenta ocorre o deslocamento da discussdo do lazer para as universidades,
principalmente com a organizagdo do primeiro Departamento de Estudos do Lazer do Brasil,
centrado na Faculdade de Educagdo Fisica da Universidade de Campinas (UNICAMP). O
deslocamento da discussdo para a universidade proporcionou o surgimento de novos temas. Mas
ndo podemos deixar de ressaltar que nas universidades a discussdo comeca justamente com 0s
profissionais que tiveram experiéncia com o EPT e com o SESC. Inicialmente, uma parte
consideravel do que foi produzido teoricamente advém da experiéncia do EPT e da influéncia dos
escritos de Joffre Dumazedier. Desta forma, vamos retornar a Franca dos anos cinguenta.

A intencdo é fornecer maiores informacbes e possibilitar ao leitor, entender parte da
conjuntura onde foram formuladas as idéias iniciais de Dumazedier. O final da década de 50 é
assinalado como um momento que apresenta uma conjuntura muito especifica e de grande
importancia para todos o0s projetos subseqlientes para a Educacdo e que posteriormente
influenciaram a area do lazer. Dois valores servem como base para todos 0s projetos, uma certa
idéia de cultura e uma certa idéia de democratizacdo. Os eventos que se sucederam apés esta data
transformaram profundamente as expectativas e mentalidades de todos os profissionais destas areas.
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Chartier e Hébrard apontam para trés acontecimentos discursivos concorrendo para alterar a jogada

no final dos anos 50:

1° A difuséo de novos estudos estatisticos coloca em evidéncia as disparidades sociais e culturais que
caracterizam os éxitos e os fracassos escolares;

2° A emergéncia de um modelo cultural novo, ligado as mutac6es industriais e econdémicas, que num
primeiro momento toma a cara de um humanismo cientifico moderno, capaz de substituir, para a
nova elite, a ‘cultura classica’;

3° Os valores da ‘civilizagdo dos lazeres’, considerados inicialmente como a eclosdo do ‘peri-
escolar’ nas dimensbes da sociedade, mas logo depois atingidos pelas praticas consumistas
individuais do mercado dos objetos culturais.(8)

Os valores resultantes desses trés campos de reflexdo passam a interferir continuamente nas
projecdes feitas para a escola. Transformam o olhar e os discursos sobre a escola, 0s mesmos nédo
podem mais estar a mercé de valores ou vontades individuais. Os numeros que realcam as
disparidades sociais e culturais que caracterizam os éxitos e os fracassos escolares ofereceram, em
parte, importantes informacdes, mesmo apresentando suas limitagdes.

De dificil e delicada execucdo, a analise dos nimeros, mais do que a complexa discussao na
elaboracdo de técnicas para obter informacgdes, tornou-se um elemento — independente de suas
controveérsias — que modificou a forma dos especialistas em Educacdo em visualizar a area. Os
dados estatisticos trazem a tona, parte de uma realidade, explicada em ndmeros frios, reduzindo as
diversidades qualitativas a categorias grosseiras, mas, ndo podem ser desprezados, ha um grande
abismo social e cultural que demonstra os resultados positivos e negativos dos projetos
educacionais.

O resultado da pesquisa estatistica empregada no setor educacional torna-se uma das
vertentes na tentativa de entender o novo modelo cultural emergente dos anos 50, associado as
interruptas mudancas tanto na economia como também na industria. O contexto é claro, pretende-se
por meio dos dados estatisticos mediar uma nova situagdo, preparando os alunos de acordo com as
mutacOes econdmicas em curso, procurando evitar excedente de empregos e falta de mdo de obra
especializada em determinadas areas. Com os dados estatisticos, pretende-se ampliar o leque de
acOes daqueles que controlam as politicas educacionais, possibilitando uma melhor regularidade dos
fluxos educacionais.

O que esta por surgir nesta época, sao dois problemas que constantemente voltam a circular
nas politicas educacionais, trata-se da concorréncia entre 0s que querem preparar o futuro mediante
a abertura do ensino e um maior nimero de ciéncias, e agqueles que entendem o ensino classico
como essencial & formacgéo dos seres humanos. Para os defensores do projeto pedagdgico da cultura
geral, a escola era sobretudo, um meio de educagdo que procura despertar consciéncias, isto &, a

instituicdo e seus projetos deveriam centrar seus esforcos na questao de distribuicéo de poder.
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Do outro lado da disputa pelo poder na formulagdo de projetos educacionais, existia um
grupo defensor do ensino teécnico na escola, que se associou a um certo presentismo dos fatos
sociais, assinalando que o0s saberes técnicos contemporaneos exigiam um grau elevado de
imaginacdo e invencdo, assim como rigor e capacidade de julgamento. O trabalho nas oficinas, ou
as experiéncias em laboratdrios exercitavam a inteligéncia, provocava a reflexdo e o raciocinio, e
pressupunha um ensino cultural geral, portanto, as ciéncias baseadas no positivismo estavam muito
bem encaixadas nas humanidades. Garantiam que o trabalho viria necessitar cada vez mais de alta
qualificagdo, visto que o oficio repetitivo seria substituido pela automacao, isso por si s6 garantiria
a necessidade da escola em proporcionar uma cultura geral cientifica. Obviamente essa cultura geral
estaria atrelada aos conhecimentos que permitiriam o progresso social, derivado das mutacdes
industriais e sociais, e, seria justamente nessa busca constante que a escola deveria se concentrar.

Se, para uns, a cultura tinha por fronteira as humanidades classicas, a cultura de outros se
aproximou demasiadamente dos conhecimentos contemporaneos, incorporando além das artes, das
ciéncias, também as técnicas desenvolvidas do século XX.

O debate entre a “cultura classica” e o ensino ligado as exigéncias econdmicas e
profissionais, resultou num vetor ndo planejado inicialmente: a escola passou a promover os saberes
técnicos, a0 mesmo tempo em que ndo abandonou a formagdo com base nas humanidades. Quais
foram os acontecimentos que contribuiram para o desfecho que reconhece as ciéncias derivadas do
positivismo como parte integrante na formacdo de novas geracOes, € a0 mesmo tempo, manteve
aberta a formacao com base nas humanidades?

A formagéo com base nas humanidades sobreviveu aos programas de ensino, atrelada aos
pressupostos de que 0s saberes técnicos necessarios a racionalidade da producdo iriam ser
acompanhados pelo crescimento geral do nivel de instrucdo, e, portanto, as humanidades
desempenham um papel importante na cultura humana de base para todos. Ha também um outro
pressuposto, que pode desconcertar alguns leitores. Boa parte dessa manutencdo também se baseia
na extensao dos lazeres culturais, apoiados pela imprensa, pelo radio e pela televisao e outros meios
de comunicacéo.

Trata-se de uma nova forma de ensino das humanidades, ao mesmo tempo em que sao
necessarias nessa configuracdo — ndo de forma voraz ou tdo aprofundada como anteriormente —
ganharam novos contornos, em troca de uma alteragdo feita as escuras dos fins educacionais: antes
da formacdo dessa conjuntura muito especifica nos fins dos anos 50 a preocupacédo era formar o
cidadao, tornando o homem culto para poder analisar multiplas situacdes, agora, trata-se de formar
profissionais e informar os consumidores, em particular de bens culturais, isto €, o ensino classico

cerra fileiras para educar uma nacéo inteira ao lazer inteligente.(9)
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O projeto cultural da escola apresentava caracteristicas de um deslocamento para receber
mais alunos, mas de antemdo, ja havia demonstrado seus limites na tentativa de democratizar a
cultura. Justamente, a democratizacdo da cultura se tornou uma questdo central. Acima de tudo se
estabelece uma questdo politica, os numeros estatisticos traziam a tona o abismo social,
apresentando dados que ressaltam a baixa participacdo popular no processo escolar, assim como na
vida cultural. A maior participacao popular exigia uma partilha do poder, que somente a escola néo
conseguiria sozinha desencadear o processo. A politica de lazer, a principio, se destinava a
preparar consciéncias para que as pessoas tomassem seu lugar de fato na vida social. Esses fatos
sdo extremamente relevantes para entender a histdoria do lazer e as abordagens desenvolvidas nas
ultimas décadas.

A experiéncia de Dumazedier como fundador da Associacdo Povo e Cultura, na Franga, em
1946, partia do principio de que a escola ndo era capaz de promover a democratizagdo da cultura. O
contetdo escolar era entendido como desconexo aos novos acontecimentos cientificos e de lazeres
culturais, tendo como resultado a formacao de seres humanos despreparados em receber e assimilar
as novas informac6es vinculadas pelos varios meios de producéo cultural, econémica e social.

A democratizacdo da cultura visualizada por Dumazedier foi antes de tudo um projeto
politico. Segundo o entendimento do socidlogo francés, se a escola naquele momento era incapaz de
formar cidaddo, caberia as associacOes populares auxiliar na conducdo desse processo. A
democratizagcdo nao significava simplesmente levar a maior quantidade da populacdo aos espacos
antes reservados como teatros, museus, bibliotecas; a proposta era muito mais sofisticada e
consistente, mesmo porque ndo se tratava exclusivamente de proporcionar lazer, mas de
democratizar o poder.

A idéia era preparar o cidaddo para receber e assimilar as informacdes. Era uma pratica que
estava diretamente relacionada com o projeto politico de partilha do poder, o qual, exigia aptiddes e
competéncias, isto €, na melhor das hipdteses o movimento associativo deveria ajudar os cidadaos a
elucidar e a dominar uma experiéncia confusa, mas decisiva e em plena evolucdo. Tratava-se de
levar a populagdo a tomar consciéncia, por meio das atividades de lazer, dos grandes problemas
humanos, sociais, econdmicos e culturais com que se defrontava 0 mundo a partir da metade do
século XX.

Inicialmente, esse processo na Franga desenvolvido tanto na escola como nas organizagoes
extra-escolares apresentavam as mesmas perspectivas. Deveria, “naturalmente”, ser mobilizada pela
urgéncia de medidas que permitiriam as geracdes escolarizadas assumir a postura de parceiros
exigentes e vigilantes numa sociedade civil que buscava incessantemente a democratizacdo da
sociedade. Trata-se de informar e educar os cidaddos, caso contrario, a indUstria se encarregaria de

ocupar o0 espaco e vender as mais diversas atividades de lazer, devidamente hierarquizadas e a par
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dos preceitos do capitalismo, procurando expandir os mercados de consumo. Na perspectiva de
Dumazedier as atividades de lazer assumem funcdes no contexto social, que podem ser
representadas por um comportamento passivo (consumo passivo), critico (negacdo de valores e

recusa da atividade) ou criativo (reconstrucdo da préatica ou do seu significado).
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