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A LOUCURA MEDICALIZADA OU A CONSTRUCAO DO HOSPITAL-COLONIA
JULIANO MOREIRA, NO ESTADO DA PARAHYBA, NO CONTEXTO DAS
POLITICAS DE SANEAMENTO E PROFILAXIA RURAL (1910)

HELMARA GICCELLI FORMIGA WANDERLEY™

Nas primeiras décadas do seculo XX, o estado sanitario da Capital parahybana era
considerado pouco salubre. Além do mais, naqueles anos, o Estado da Parahyba vivia uma
grave crise econémica, proveniente tanto da desvalorizagéo dos produtos locais, como devido
as sucessivas secas que assolaram o territorio desde os anos 1870. E, apesar de se observar nas
“Mensagens” dos gestores parahybanos um discurso em defesa da urbanizagao e modernizacao
daquela cidade, poucas foram as mudancas sociais, politicas e econdmicas corridas naquele
momento.

Pese que foi somente no governo do médico-sanitarista Jodo Machado (1909-1911),
que foram realizados na Capital parahybana melhoramentos materiais considerados, por suas
elites letradas e politicas, como modernos (TRIGUEIRO,1982). Neste sentido, visando sanear,
embelezar e promover a circulacdo, durante sua administracdo, observou-se a inauguracdo dos
servicos de iluminacdo elétrica, aimplantagdo do servico de bondes elétricos e de abastecimento
d’agua. Todos estes melhoramentos reclamados em nome do progresso e da civilizagdo da
Parahyba. Além disso, objetivando combater praticas consideradas como ‘“‘antiquadas e
prejudiciais” a saude publica, Jodo Machador criou o Decreto n. 494, de 8 de Junho de 1911,
que organizava a Reparticdo de Hygiene do Estado, por meio do qual, prometia trazer salutares
beneficios a saude publica, atingindo “a inviolabilidade do domicilio”.

Visando dar continuidade a politica sanitarista do Dr. Jodo Machado, os governos
que o sucederam levaram adiante as reformas urbanas, ora enfatizando as questfes de
saneamento, ora investindo no embelezamento e circulacdo. Houve, entretanto, aqueles que
defenderam que a modernidade estava relacionada a cultura e educagdo de um povo. Assim, foi
que, durante o governo do jurista, jornalista e professor, Jodo Pereira de Castro Pinto, observou-
se a tentativa de higienizar a sociedade a partir da educacéo, revelando a influéncia dos
discursos eugénicos, que comegavam a circular no pais.

Sopesando que se ac¢des higienistas ndo iriam surtir efeito em curto prazo, também
a Assisténcia Publica esteve entre as preocupagdes de Castro Pinto. Apesar disso, as realizaces

neste campo foram obras da “caridade christd”, diante do que, gragas aos “beneméritos”
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senhores Joaquim Manoel Carneiro da Cunha e Dr. Walfredo Guedes Pereira, foram criados
em 1913 o Asylo de Mendicidade e a Polyclinica Infantil, respectivamente. Outra obra,
idealizada e edificada, pelos “espiritos philantrépicos” do Estado da Parahyba foi o Orfanato
Dom Ulrico, cuja inauguracao s6 ocorreria em 1916.

Como se os filantropos homens “se esquecessem de lancar suas vistas para os
“infelizes” loucos e/ou loucas que existiam no Asylo da Cruz do Peixe, registrou-se também,
em 1913, a primeira tentativa Estatal de construir no territério parahybano um Hospicio
moderno, sendo influenciada pelos acalorados discursos de provedores, psiquiatras, higienistas,
juristas e jornalistas. A obra, por insuficiéncia de verbas e por existirem outras prioridades para
o Estado, fora adiada. N&o obstante, a iniciativa do Dr. Castro Pinto marcou uma nova fase da
campanha pro-Hospital de Alienados na Parahyba, qual seja: a construgdo do Asilo se tornou
objeto de disputa entre os politicos locais, resultando no adiamento da questdo até 1928. Apesar
disso, antes de deixar o governo do Estado, Castro Pinto, criou a Lei Estadual n® 426, de 8 de
novembro de 1915 que, em seu Artigo 5°, § 29, “autoriza[va] o Presidente do Estado a entrar
em accordo com a Santa Casa de Misericérdia sobre a Construccdo e direcgdo do Asylo de
Alienados”. Desta feita, a questdo dormitou por dois anos, sendo retomada em 1917, durante a
administracdo do médico Francisco Camilo de Holanda, e, novamente, arquivada para a
frustracdo do primeiro médico-alienista Parahybano, o Dr. Octavio Soares.

Construido com verbas da Comisséo Federal de Profilaxia Rural e em cumprimento
ao compromisso assumido publicamente pelo entdo governador do Estado da Parahyba do
Norte, o Sr. Solon de Lucena, quando este gestor, referindo-se ao Asylo de Sant’ Anna, declarou,
em sua “Mensagem 4 Assembleia Legislativa, em setembro de 1921, que era “uma vergonha”
o estabelecimento existente na Capital parahybana que, “ser ar, pequeno, sem 0 minimo
conforto, parec[ia] antes um logar de supplicio do que um hospicio de alienado”. Com estas
palavras, Lucena, influenciado pelas ideias do sanitarista Accacio da Costa Pires, chefe da
Comissao Federal de Profilaxia Rural na Parahyba, lancou: “se as financas do Estado
permitirem dentro do quadriénio do meu governo, dotarei a Parahyba com um hospicio
condigno”.

Dentre as institui¢des de protecdo aos desamparados, & Assisténcia aos alienados foi
uma das mais antigas reinvindicacBes dos provedores da Santa Casa de Misericordia da
Parahyba, muito embora o interesse manifesto pelos provedores em seus relatorios fosse
principalmente de cunho material. E, embora a criagdo do Asylo da Cruz do Peixe, em 1891,

sugira que os enfermos da mente passaram a ser assistidos pela citada instituicdo, ha de se
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concordar com o Dr. Sa e Benevides, ndo existia nas células daquele estabelecimento outra
coisa sendo a sequestracdo daqueles sujeitos. Dito isto, entende-se que o adiamento deste
melhoramento deveu-se ao fato de que, mesmo comportando muito defeitos e faltas
arquitetonicas e terapéuticas, o aAsylo de Santana, na Cruz do Peixe, se ndo atendia ao que se
propds quando da sua criacao, isto €, retirar do Hospital da Santa Casa de Misericérdia os loucos
e/ou loucas, 0 mesmo se prestava muito bem a atender as necessidades da nova ordem social
que vinha se instituido naquela Capital, desde os anos 1910, e que visava excluir do centro da
cidade os homens e mulheres considerados pelas elites econdmicas, politicas e letradas daquela
Capital como destoantes.

Pese que, se no século XIX as epidemias e secas concorreram para o surgimento de
uma teoria social da doenca naquela cidade, no inicio do século XX, foi o desejo de
modernizacdo o que impulsionou as préaticas de segregacdo e, especialmente, de higienizacdo
social, 0 que atingia ndo apenas 0s pobres - embora fossem estes 0s mais atingidos-, mas todos
aqueles que ndo se adequavam ao novo modelo de cidade idealizado por suas elites letradas e
politicas. Ora, naquele contexto, de acordo com Maroja, 0s problemas morais da Capital
parahybana eram atribuidos as endemias e a falta de educacéo, conforme se observa:

onde ha o impaludismo, a verminose, o alcoolismo, a peste bubbnica, a febre
amarela, a variola, a syphilis, a tuberculose e tantissimas outras pestes, certo
predomina a ignoréncia, o analfabetismo, a imbecilidade, o atardamento physico e
psychico pela descerebragdo, a degenerescéncia, a desintegracéo funcional.

Inclusive, € importante observar que, segundo se depreende da documentacdo
consultada, os alienados néo representavam problema a manutencao da ordem puablica na cidade
da Parahyba, por pelo menos trés motivos: ou porque estavam presos nas “instituigdes totais”;
ou tolhidos nos quartos abandonados das casas dos seus familiares, e, finalmente, por ser
reduzido o numero de loucos e/ou loucas, considerados furiosos, existentes nas ruas da capital
parahybana, o que se julga tanto pelas poucas ocorréncias nas paginas dos jornais cotejados
acerca da divagacéo de tais sujeitos pela cidade, como também a partir do movimento de entrada
e saida do Asylo de Sant’ Anna.

De acordo com o mapa do movimento do Asylo, registra-se uma média de 39
entradas anuais, 0 que equivale a aproximadamente 4 entradas por més apenas, tal nimero se
torna ainda mais reduzido se se considerar que, talvez, alguns dos sujeitos que saiam do
estabelecimento, por alta medica ou a pedido dos seus familiares, podem ter sido internados

mais de uma vez no intersticio de um ano.
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De qualquer forma, devido a onda modernizante pela qual passava a Cidade da
Parahyba, as elites letradas, politicas e econdmicas tornaram-se menos transigentes a presenca
dos alienados[as] pacificos, o que gerou a necessidade de sequestracdo destes sujeitos, outrora
tolerados nas ruas e caminhos daquela Capital.

Considerando que desde os anos 1910 muitas melhorias ja haviam sido realizadas
na cidade da Parahyba e, tendo em vista o desinteresse dos administradores da Santa Casa, dos
“espiritos filantrépicos”, e mesmo dos poderes publicos, em resolver a questdo da Assisténcia
aos Alienados do Estado, Solon de Lucena reclamou a constru¢do do Hospicio, movido por
interesses de cunho politico, visando engrandecer seu nome e sua gestdo. Afinal, os
estabelecimentos de Assisténcia Social criados nos anos anteriores, como se viu, ndo foram
realizados pelo erério publico, sugerindo que, ao realizar aquela obra, Lucena seria lembrado
como o primeiro governador da Parahyba a investir em “Assisténcia Publica”, diz-se, a operar
em favor da causa dos alienados[as] deste Estado.

A proposito, a execucdo da referida obra traduzia a estima do referido gestor junto
ao Dr. Epitacio Pessoa. E nada mais oportuno, visto que o presidente da Republica, o Sr.
Epitécio, tanto era seu parente, como mantinha com ele bom relacionamento na politica. Some-
se a isso a promessa feita por Epitacio Pessoa, quando soube de sua eleicdo para a presidéncia
do Brasil, qual seja: resgatar o Nordeste! Neste intento, ndo economizou recursos, investindo
nesta regido valores considerados “fabulosos”. E, sendo ele parahybano, ndo ¢ de estranhar que
tenha sido a Parahyba o Estado mais beneficiado em sua gestdo. Em que pese, a referida obra
foi autorizada meses antes de Epitacio deixar a presidéncia do Brasil.

Ademais, segundo matéria publicada no Jornal A Unido, de 06 de julho de 1924, “a
origem do nosso hospital-col6nia prende[u]-se a fervorosa diligencia do Dr. Accacio Pires que,
quando aqui exercitou a direcdo da Comissdo Profilaxia Rural, teria solicitado ao governo
federal a liberagdo de verbas para o melhoramento de “Servico de Assisténcia aos Alienados na
Parahyba” que fugia ao disposto no Decreto n® 1.132, de 22 de dezembro de 1903 que

estabelecia em seu Artigo 13:

Todo hospicio, asylo ou casa de salde, destinado a enfermos de moléstias mentaes,
deverd preencher as seguintes condi¢des:

12 ser dirigido por profissionais devidamente habilitado e residente no
estabelecimento;

2% instalar-se e funcionar em edificio adequado, situado em logar saudavel, com
dependéncias que permitam aos enfermos exercicios ao ar livre;

3% possuir compartimentos especiais para evitar a promiscuidade de sexos, bem
como para a separacéo e classificacdo dos doentes, segundo 0 nimero destes e a
natureza da moléstia de que sofriam;
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4@ oferecer garantias de idoneidade, no tocante ao pessoal, para os servicos clinicos
e administrativos.*

O pleito foi estimulado também pelo diagndstico dos sanitaristas que afirmavam
dever-se o atraso do Brasil ndo ao clima tropical ou a “composigao racial” de sua populagéo,
mas a doenca.

De acordo com Carlo Fidelis Ponte et al., o retrato que os sanitaristas da Liga Pro-
Saneamento do Brasil, liderada por Belizario Pena, pintaram do pais, depois das expedicGes
realizadas aos “sertdes” brasileiros pelos pesquisadores do Instituto Oswaldo Cruz, Pena e Artur
Neiva, mostrava um povo doente e analfabeto, abandonado pelo Estado e entregue a propria
sorte”.? Diante disso, 0s mesmos conjeturavam a recuperacdo e defesa nacional a partir de
politicas de salde, marcadamente, de carater intervencionista, principalmente, nas areas
negligenciadas pelos poderes publicos, tal como o Nordeste.

Naquele contexto, as “instituicdes”, tanto quanto o emprego da vacina ¢ a
observancia as normas de higiene adquiriram maior importancia para as acoes de combate as
doencas, visto que tanto a cura de sujeitos isolados, quanto o acimulo excessivo de enfermos
nos poucos hospitais, hospicios, cadeias e quarteis existentes no Brasil, tornava mais dificil a
erradicagdo das diferentes moléstias que atingiam a populacdo nacional®. Assim, a construcgéo
do Hospital de Alienados na cidade da Parahyba justificava-se por ser aquele estabelecimento,
também, um instrumento de acdo profilatica, no combate as endemias que assolavam o Estado.
Ora, basta considerar que o Hospital de Sant’Anna, onde existiam “sempre, mais de vinte
loucos[as] pacificos, na maioria idiotas”, e onde se acotovelavam centenas de doentes de
moléstias infecciosas e incurdveis, era considerado pelas autoridades médicas e pelos
provedores da Santa Casa como “um viveiro de tuberculose, de contagio™.

Do ponto de vista dos higienistas, a constru¢do do Hospital-Colénia também visava
reduzir o nimero de alienados[as] em hospitais para enfermos de todas as moléstias - inclusive
naqueles destinados a doencgas contagiosas e incuraveis -, e acabar com a pratica de “deitar
loucos [e loucas] em carceres publicos”, o que contrariava o disposto no Artigo 1° do Decreto
N° 1.132 de 1903, segundo o qual o alienado[a] que viesse a comprometer a ordem publica ou

a seguranca das pessoas, deveria ser recolhido em estabelecimento apropriado para a sua

!BRASIL. Decreto N° 1.132, de 22 De dezembro de 1903. Reorganiza a Assistencia a Alienados. Disponivel em
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1900-1909/decreto-1132-22-dezembro-1903-585004-
publicacaooriginal-107902-pl.html. Acesso em Acesso 12.01.2013.

2Ibidem.

3LUZ, Mandel. Medicina e ordem politica brasileira: Politicas e instituicdes de salide (1850-1930). Rio de
Janeiro: Graal, 1982, pp.167-77.
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enfermidade. Finalmente, o novo Hospicio faria cessar as “censuras acrimorosas contra a Santa
Casa”, visto que a Assisténcia aos Alienados ndo mais ficaria a cargo dos irmaos da caridade e
dos enfermeiros-leigos, mas sob a responsabilidade de médicos, culminando na medicalizagéo
daquele servico. Enfim, por todas as vantagens que a obra parecia comportar, o governo Solon
de Lucena, alegando a falta de recursos para a aquisicdo de um terreno onde pudesse ser
construido o Hospital, ofereceu, o terreno situado ao final do “Orfanato Dom Ulrico”, na
entrada da Estrada do Macaco.

Feita a avaliagdo do lugar, o parecer do Dr. Accacio Pires foi comunicado ao
governador Solon de Lucena por meio do Oficio N° 489, de 12 de julho de 1922, nos seguintes

termos:

Cabendo-me mais do que ninguém a responsabilidade da escolha do local em que vai
ser instalada a Coldnia dos Alienados, nesta Capital... Como preliminar devo dizer a
V. Excia. Que néo alimento a ilusdo de que o local, por mim escolhido seja 0 melhor
possivel, pois reconhego nele alguns defeitos, que entretanto desaparecem ante as
vantagens a que correspondem. [...] Este fica situado proximo a cidade, tem uma
area de 30 hectares, € salubre e tem 4gua canalizada a parte. Nele, portanto, ficara
muito mais barato a instalagdo da Col6nia e econémico o seu custeio®.

Embora as representacdes anteriores deixem em relevo que o terreno recomendado
pela equipe do Dr. Accacio Pires para a constru¢cdo do Hospital de Alienados ficasse préximo
a Cidade de Parahyba, 0 mesmo situava-se a margem dela, a uma distancia de aproximadamente
3 km do seu espaco central. Some-se a isso 0 inconveniente que era a travessia de 1 km pelas
estradas irregulares e alagadas do caminho do Macaco. Enfim, tal situacdo deixa divisar a
situacdo de isolamento do lugar que, por sinal, marcaria o ponto terminal de uma nova rota de
exclusdo na Cidade da Parahyba, desta vez, marcadamente assistencialista. Inclusive, com
excecdo do Asylo de Mendicidade, todos os estabelecimentos de Assisténcia do Estado da
Parahyba haviam sido edificados na distante Avenida Jodo Machado.

No que se refere especificamente aos insanos, apesar das criticas acerca da situacéo
do Asylo de Sant’Anna, percebe-se nos discursos veiculados nas paginas dos Jornais locais,
que se o internamento daqueles sujeitos em um Hospital-Colonial, por uma lado representaria
uma ruptura com o modelo oferecido pela Santa Casa de Misericordia, que se configurava ainda
como pré-alienista, por outro, guardava estreita relagdo com aquele modelo, visto que 0 novo
“hospicio” continuaria a ter a funcéo de sequestrar os alienados[as], tornando-os invisiveis para

sociedade. Em que pese, dado a distancia em que seria construido o Hospital, aqueles sujeitos

4SILVA FILHO, Edvaldo Brilhante. Historia da Psiquiatria na Paraiba. Jodo Pessoa: Santa Clara, 1998, p.73.
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também seriam silenciados, pois seus gritos e “arruidos” nao poderiam ser ouvidos pelos
moradores das areas centrais da cidade da Parahyba.

E importante dizer ainda que, naquele contexto, o internamento dos alienados[as]
em Hospitais-Colonias era defendido pelos psiquiatras brasileiros como necessario para evitar
que os sujeitos nomeados como degenerados ndo obstaculizassem o projeto de salvacdo da
Nacdo. Neste sentido, a Psiquiatria, assim como o higienismo, a criminologia, a engenharia,
etc., passaram a intervir no espaco urbano e nas “areas rurais do Brasil”, a fim de “esquadrinhar”
a vida das popula¢des que habitavam aquele territorio.

A obra, projetada pelo Dr. Heraldo Damasceno, em parceria com o Dr. Accacio
Pires, a partir da copia da planta do Hospital Nacional de Alienados, cedida por Dr. Juliano
Moreira em 1917, teve inicio no dia 26 de julho de 1922.

Dessa forma, a Parahyba finalmente teria seu Hospital-Colonia.

No principio de setembro de 1924, terminada a obra, era necessario a autorizacao
juridica para a instalagdo do Hospital-Coldnia. Sendo assim, o Deputado e advogado Genésio
Gomes Gambarra apresentou na Assembleia Legislativa do Estado, em data de 13 de outubro
daquele mesmo ano, o Projeto de Lei n® 11, aprovado em 12 discussao, resultando na Lei Estadual
n° 605, do dia 20 de outubro de 1924, como era de esperar, considerando-se todos os dispéndios
de verbas para a realizacdo da obra, que ja se encontrava acabada.

A instalacdo do Hospital-Col6nia coroaria o fim da administragdo Solon de Lucena.
Assim, como se ndo houvesse tempo, nem recursos para que o Hospital-Colonia fosse
inaugurado, visto que, no dia 22 de outubro de 1924 Lucena deixaria 0 cargo, apressou-se o
referido deputado em registrar, durante a segunda sessao da Assembleia, em 20 de outubro, seu

nome como 0 homem que langou suas vistas para a causa dos alienados[as] na Parahyba:

E, sendo assim, o meu discurso d’agora ndo é nada mais que um himno de
congratulaces, entoado em honra do Estado, em louvor do governo que houve de
inspirar idéa tao elevada, quéo progressista e civilizada.

[...] outra coisa ndo era dado esperar desse grande espirito, desse governo
verdadeiramente democrata, que é Solon de Lucena!”®

Finalmente, o Hospital-Colbnia, recém-construido, constituia-se de um edificio
central, onde além da sala da administracéo e do laboratdrio, existia uma pharmécia, uma sala
de visitas, aposentos do pessoal da enfermagem, salas de curativo, uma sala de costura. Existia
no primitivo edificio “trés grandes salas que deve[riam] ser aproveitadas, uma para dormitério

dos alienados[as] calmos[as], outra para semi-agitados[as] e afinal a ultima para clinotherapia”.

5 Jornal A Unido de 29 de out. de 1924,
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Nao havia ali “pavilhdes isolados para as moléstias intercorrentes”, nem “accommodagdes para
pensionistas”.®

De acordo com José Américo de Almeida, o edificio estava de acordo com as
indicacbes mais modernas, visto que o mesmo “ser[ia] dotado de um estabelecimento
hidroterapico, laboratério, gabinete de radiologia, etc.”” Com esta estrutura, o governo Solon
de Lucena entregou o Hospital & sociedade parahybana. Todavia, ndo pode ele inaugurar o0s
trabalhos daquela instituicdo, visto que, finda a gestdo presidencial de Epitacio Pessoa, em
1922, faltaram recursos para equipa-la técnica e humanamente, o que se arrastou até junho de
1928.

Passados cerca de quatro anos, no dia 13 de junho de 1928, o jornal A Unido,
“Orgam do Partido Republicano”, anunciava “est4 para ser inaugurada por todo [aquele] més a
Colonia de Alienados [da] Capital”. Para dirigir “o estabelecimento complementar do systema
[parahybano] de assisténcia e filantropia”®, 0 entdo governador, Dr. Jodo Suassuna, convidou o
médico pernambucano, Dr. Newton Lacerda, residente na Capital da Parahyba.

Segundo declarou o Dr. Suassuna, a escolha do clinico-geral Newton Lacerda
deveu-se a “intimidade”/amizade existente entre eles, pois somente um “ ‘espirito filantropico’
se submete[ria] as condi¢Bes pouco faustosas com que haveria de se realizar a instalacao
[daquele servigo]”..Ademais, o referido esculdpio era das hostes partidarias daquele gestor.

Cumpre notar que, logo que aceitou o convite, o Dr. Newton Lacerda, conforme
declarou o Dr. Jodo Suassuna, passou a estudar 0s meios, em consonancia com a situacao
econbmica do Estado, diz-se, de acordo com 0s recursos que intencionava destinar o chefe do
Executivo, para instalar aquele servigo®. Neste sentido, visando evitar “o 6nus e grandes
despesas extraordindrias”, o futuro diretor da “Colonia de Alienados” sugeriu que fossem
“designados funcionarios de repartigdes estadoaes que p[udessem] ser removidos sem prejuizo
para o servigo publico”’®. Desta feita, tratou o referido médico de realizar alteragBes no
regulamento, elaborado em 1925, por S& e Benevides, com vistas a adequa-lo aquela situacéo

politico-administrativa.

8SA E BENEVIDES, Joaquim Correa de. Relatorio apresentado ao Exmo. Dr. Solon Barbosa de Lucena sobre os
estudos realizados pelo autor acerca da organizacdo da assisténcia aos alienados no sul do pais. In. A Unido,
09/07/1924.

TALMEIDA, José Américo de. A Parahyba e seus problemas. Jodo Pessoa: A Unido, 1980, p.470.

8Jornal A Unido de 24 de jun. de 1928.

°Jornal A Unido de 13 de jun. de 1928.

O1bidem.
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Assim, o Artigo 2° daquela normatizagao estabelecia que “a superintendéncia
scientifica do Hospital ser[ia] confiada a um médico especialista em neuro-psiquiatria com o
titulo de diretor, que exercer[ia] o cargo enquanto bem servi[sse]”.!

Enfim, pelo exposto, a direcdo do referido estabelecimento deveria ser entregue nao
aum clinico-geral, como estabelecido no regulamento feito em 1924 pelo Dr. Sa e Benevides'?,
colocando a descoberto seu interesse pelo cargo, também ndo seria um psiquiatra quem
administraria aquele Hospital, mas um médico que dominasse os conhecimentos integrados de
neurologia e psiquiatria.

A regulamentacdo desta especificidade médica para dirigir o estabelecimento abre,
neste estudo, algumas questdes, quais sejam: existia, naquele momento, no Estado da Parahyba,
médico com esta dupla especialidade? Depois, no Hospital-Colénia, existiam meios para
estudar as causas enddgenas, cerebrais ou ndo, e/ou exdgenas das doenc¢as mentais, diz-se, havia
naquele estabelecimento as condic¢des fisicas, técnicas e humanas para a pesquisa das causas
e/ou fatores organicos e psicoldgicos da doenca mental, tal como propalado pela neurologia
daquele momento, influenciada pelos trabalhos de Kraepelin?

Primeiramente, ndo se localizou, na documentacédo estudada, nenhuma referéncia a
existéncia de neuropsiquiatras no Estado da Parahyba, nos anos 1920, o que, antes de esclarecer
a questdo, a torna mais complexa. Para que o leitor entenda o que pode ter ocorrido: Dr. Newton
Lacerda, autor das mudancas no Regulamento do Hospital Coldnia Juliano Moreira, embora
estivesse se dedicando aos estudos neuropsiquiatricos, ndo era especialista em nenhuma das
areas constitutivas desse ramo medico. O mesmo era clinico-geral e mantinha na Capital
parahybana um laboratorio de andlises. Devido a este ultimo oficio, o Dr. Lacerda era
considerado, pelo corpo médico parahybano, um anatomo-patologista. Nada consta, entretanto,
que possa sugerir que o futuro diretor do novo Asilo de Alienados fosse reconhecido como
neuropsiquiatria por seus pares, inclusive, deve-se observar que a luta pelo reconhecimento da
classe médica parahybana, a partir da constituicdo de uma medicina cientifica, que comecava a

se especializar, teve por lugar as sessdes da Sociedade de Medicina e Cirurgia, onde, de acordo

1Regulamento do Hospital Colonia “Juliano Moreira”. DECRETO N. 1.515, de 18 de junho de 1928. In. Jornal
A Unido 19/06/1928.

12Para organizar o Regulamento do Hospital Colonia Juliano Moreira, O Dr. S& e Benevides afirmou ter tomado
como modelo os regulamentos do Hospicio do Juquery e do Asylo Col6nia de VVargem Alegre, conforme declarou
em matéria veiculada no Jornal A Unido de 25/08/1929. Ver também DECRETO N. 3.175, de 3 de marco de
1920, que da novo regulamento ao Hospicio e Colonias Agricolas de Alienados de Juquery. Disponivel em
http://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/1920/decreto-3175-03.03.1920.html. Acesso em
22/04/2016.
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com o Dr. José Marciel, “pregando [naquele] recinto as boas idéas, os verdadeiros alicerces do
grande edificio da ciéncia que professa[vam], [...] falando, escrevendo e propalando”, os
médicos conseguiriam impor o seu valor, qualquer que fosse a especialidade a que se
dedicassem®®, inclusive no campo psiquiétrico. A isso, acrescente-se o que ressaltou o Dr. Tito
Mendonga, sobre a importancia daquela agremiagdo, onde os médicos “pod[iam] fazer
comunicagdes dos casos mais interessantes da clinica, discutil-os nos seus pontos duvidosos e
dest’arte concorrer para a ilustragdo propria e evolugdo da medicina em nossa terra [no Estado
da Parahyba]”%4,

Polémicas a parte, baixado o regulamento do Hospital, por meio do Decreto 1.515,
de 18 de junho de 1928, o governador o fez publicar na integra, no jornal oficial do governo
Republicano, A Unido, ocasido em que designou o dia 23 de junho para a instalagdo da “Colonia
de Alienados”, ou seja, no dia imediato a realizacdo das eleigdes estaduais para governador.

Assim, na manhd do dia 23 de junho, por volta das 11 horas, iniciou-se a
transferéncia dos 13 alienados[as] que existiam nas células do Asylo de Sant’Anna, onde eram
mantidos em regime de prisdo, “bem martirizante”. A entrega de tais sujeitos foi precedida por
requisicdo do Diretor da Coldnia, conforme previsto no Art. 25° do regulamento interno.

Retirados os pacientes do Asylo, a Santa Casa se viu, finalmente, livre daquela
empresa, considerada por seus provedores como “inttil e onerosa”.

Também a inauguracdo do “Juliano” foi comemorada pelo Diretor da Cadeia
Publica, conforme pode-se observar no trecho do relatério que 0 mesmo encaminhou ao chefe

de policia do Estado:

O dia 23 de junho deve ser lembrado nesta casa com especial carinho. Assignala a
remocao dos loucos para a Colonia de Alienados, cuja inauguracéo vale por um titulo
de lata benemeréncia para o actual governo. Sabe v. exc. [...] bem pdode calcular do
allivio ora desfructado pela administracédo desta casa, dantes sem tranquilidade, pela
falta de recurso para proporcionar a tdo infelizes creaturas um relativo conforto?®.

Em obediéncia as ordens do Dr. Julio do Nascimento Lyra, chefe de policia da
Parahyba, foram transferidos da Cadeia publica da capital dez alienados[as], 6 homens e 4

mulheres.

13Sociedade de Medicina e Cirurgia. Discursos de recepgéo e de posse do Dr. Tito Mendonga. In. O JORNAL., 06
de nov. de 1924.

1bidem.

1SSUASSUNA, Jodo. Discurso de inauguracdo do Hospital-Col6nia Juliano Moreira. In. Jornal A Unido de 24 de
jun. de 1928, p. 59.
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Feitas estas consideracdes e ndo sendo possivel conhecer o intimo daqueles
sujeitos, tentar-se-a revelar algumas das possiveis faces da loucura, ou melhor, dos “doentes
mentais” que passaram pela “Colonia Juliano Moreira”, em 1928.

Segundo os dados consultados, de um total de 81 doentes, 35% eram mulheres,
do que se conclui que 65% eram homens. Considerados em relacdo a razdo, tais sujeitos
formavam um grupo homogéneo: o da ndo-razdo, apesar das diferencas impostas pelo sexo,
pelas condigdes econdmicas'®, pela idade e/ou pela cor.

A proposito, a questdo racial continuava a ser um elemento distintivo na sociedade
brasileira, diante do que, ndo causa estranheza que a maioria dos pacientes do “Juliano
Moreira”, tenham sido declarados pretos (7), pardos (3) e morenos (30), 0 que corresponde a
aproximadamente 50% da populagdo pesquisada. Os brancos[as] representavam 35% dos
internos[as]. 15%, devido a falta de dados, nao foi possivel identificar a que grupo pertencia.

Outra diferenca que se insinuava aos olhos de quem adentrava naquele Hospicio,
diz respeito as diversas geracdes que ali conviviam, agrupadas, neste estudo, da seguinte
maneira:

TABELA 01 - Populacéo do Hospital-Coldnia Julinao Moreira em relacédo a ldade (1928-
1930)

IDADE HOMEM MULHER TOTAL
0-14 2 - 2
15-29 16 18 34
30-59 15 8 23
60 ou mais - 2 2
Nao identificado - - 20

Fonte: Fichas de registro dos pacientes da Assisténcia a Psicopatas do Estado da Parahyba — Hospital-
Coldnia Juliano Moreira (1928-1930).
Como se depreende da Tabela 01, aqui, como em outras paragens brasileiras, a
exemplo do Rio de Janeiro e Séo Paulo, a doenca mental atingia majoritariamente os homens e
mulheres entre 15 e 59 anos de idade, o0 que, ao contrario do que aconteceu naguele centro, ndo
estava relacionado as questes urbanas, advindas do processo de industrializacdo daquelas
cidades. Aqui na Parahyba, as causas principais das doencas mentais estiveram relacionadas a

sifilis e as verminoses. Estas ultimas responsaveis por muitos retardos mentais, conforme

18Lima Barreto, referindo-se as divisdes de classes existentes no Hospital de Alienados Pedro Il e a condigdo de
“mortos” que atribuia aos pacientes, observou: “uns estdo de carneiro e outros de cova rasa, isto €, onde apesar das
diferengas de classes, todos estavam mortos, pois, segundo o0 escritor, “ndo ha[via] dinheiro nem poder que
arrebat[asse] um homem da loucura. Barreto, Lima. op. cit. p. p.90.
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defendiam os higienistas da Comissdo de Profilaxia Rural, e mesmo Maroja, tal como
observado antes.

As fontes compulsadas sugerem que os psiquiatras parahybanos detiveram-se
principalmente a Classificacdo dos psiquiatras Kraepelin (alemao) e do psiquiatra suico Engen
Bleuler.

A propésito, do ponto de vista geografico, os dados confirmam o que tem sido
repetido neste estudo acerca de continuar a ser a Capital parahybana um lugar central no Estado.
Neste caso, para onde convergiam os alienados[as] escorragados de suas cidades, compondo
um contingente de 75% da populacéo asilar.

Apesar das incertezas provocadas pela dificuldade que as fontes imp&em, os dados
existentes deixam implicito que a loucura ndo tem sexo, raca, nacionalidade, idade ou status.
No entanto, os hospicios, diz-se, o “Juliano Moreira foi projetado, principalmente, para receber
pobres ‘anormais’”’, encaminhados pelas autoridades policiais, e acometidos de doencas

contagiosas.
A ordem interna, o espaco e a terapéutica do “Hospital” em 1928

Quando foi inaugurado, o Hospital-Col6nia Juliano Moreira tinha capacidade para
receber 100 pacientes, 50 de cada sexo. E, embora ndo fossem raros os discursos que
afirmavam, desde 1924, que naquele estabelecimento os[as] loucos[as] experienciariam certa
liberdade, o carater de priséo ali foi, via de regra, uma constante,

Com efeito, o dito estabelecimento acumulou, desde cedo, funcdes de carater
excludente. Ora, com a inauguracdo do Hospital-Colonia “Juliano Moreira”, completava-se 0
quadro da “Assisténcia Social” na Parahyba, o que visava, a partir de um discurso médico,
normalizar e disciplinar os sujeitos até entdo nomeados pelo senso comum como alienados|[as],
a fim de resguardar a ordem social [ou o desejo de ordem] existente na Capital parahybana. A
organizacdo interna do Hospital-Colonia “Juliano Moreira”, bem como a terapéutica ali
empregada, ddo provas da falta de liberdade que imperou naquele espaco.

Em cada um dos lados do edificio, existia uma secdo ou pavimento, dividido

segundo o critério sexual: a masculina, a esquerda, batizada Inocencio Poggi, e a feminina, a
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direita, recebeu o nome do psiquiatra Ulisses Pernambucano?’. Tal separagio visava, de acordo
com a literatura consultada, evitar o contato “promiscuo” entre homens e mulheres'®. Nas
secOes, 0s pacientes eram subdivididos a partir dos seguintes critérios: primeiro, em calmos e
agitados. Depois, o Dr. Mario Coutinho utilizou a classificacdo das doencas mentais de
Kraepelin e/ou Breuler, para o diagndstico dos pacientes admitidos no estabelecimento,
conforme sublinhado antes. Enfim, ai j& ndo era s6 o senso comum que realizava o
reconhecimento do louco e/ou louca.

Cumpre notar que haviam dois quartos para 0s doentes agitados e oito quartos,
quatro na secdo Poggi e quatro na secdo Ulisses Pernambucano, preparados para receberem
pacientes pensionistas, de 12 classe. Estes pagariam uma diaria de 10$000, lhes proporcionando
maior conforto durante sua passagem pelo estabelecimento, ja que seriam alojados em quartos
e teriam direito a alimentacgdo especial. Os pensionistas da 22 classe, por sua vez, pagariam
5%$000 por uma diaria, garantindo uma vaga no dormitério comum.

Também existiam no “Juliano Moreira”, em cada uma das se¢oes, para o tratamento
dos insanos, trés enfermarias, assim distribuidas: a primeira destinava-se ao tratamento de
insanos tranquilos; a segunda era reservada para os agitados. Em ambas as salas eram mantidos
0s doentes recém-admitidos no Hospital “que ainda ndo tivessem recebido o necessario
tratamento”, e que seriam submetidos a Clinoterapia, terapéutica francesa que consistia em
manter o paciente no leito, a fim de que 0 mesmo poupasse suas energias nervosas para deter o
avanco da doenca mental, segundo propugnava o Dr. Juliano Moreira. Acredita-se que, tal como
acontecia em outros hospicios, para manter tais sujeitos no leito, os enfermeiros e/ou
enfermeiras préaticos, orientados pelo médico psiquiatra, faziam uso de sedativos e/ou amarras.
Finalmente, a terceira enfermaria era reservada para o tratamento dos insanos atingidos por
moleéstias intercorrentes, inclusive a tuberculose, contrariando as orienta¢des dos sanitaristas da
Comissdo Federal de Profilaxia Rural. No caso especifico da “Colonia de Alienados”, a
recomendacéo era de que tais moléstias fossem tratadas em pavilhGes separados, de forma a
evitar o perigoso contato entre alienados[as] atacados por doengas contagiosas e aqueles que
ndo haviam sido acometidos por tais enfermidades.

Resta que, apesar dos alertas feitos, ndo se observou nenhuma providencia, quer

dos governantes, quer dos sanitaristas da “Comissdo”, ou mesmo dos membros da Sociedade

"De acordo com as informagdes existentes nas fichas individuais dos pacientes do Hospital-Col6nia Juliano
Moreira de 1928-1930.

BMACHADO, Roberto. et al. Danagdo da norma: a medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil. Rio
de Janeiro: EdicBes Graal, 1978, p.434.
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de Medicina e Cirurgia da Parahyba, no sentido de resolver esta questao, que poderia ser danosa
também para os homens e mulheres que estavam fora dos muros do “Juliano Moreira”. De
acordo com os dados existentes nos Relatério do Dr. Jodo Suassuna, o numero de mortes
ocorridos na capital parahybana, entre os anos de 1925 e 1928, foi aproximadamente 4.039, das
quais cerca de 35% foram provocadas por doencgas de carater contagioso, sugerindo que,
naquela cidade, os habitantes viviam as voltas com as doengas.

Inclusive, com o fim de “realizar as mais delicadas pesquisas bacterioldgicas foi
construido, no “Juliano Moreira”, um moderno Laboratorio, para auxiliar os médicos no
diagnostico precoce de algumas doencgas mentais, por meio de exames quimicos e citologicos,
0 que possibilitaria o adequado uso de medicamentos.

Além da Chimioterapia, outra terapéutica largamente praticada no “Juliano
Moreira” foi a Fysioterapia, restrita a hydroterapia, que, somente nos casos em que era
recomendado o uso de compressas, era praticada nas enfermarias. Afinal, para este servico
existia, em cada secdo, duas salas equipadas com excelentes instalacdes de balneotherapia,
abastecidas por uma caixa d’agua, com capacidade para 5 metros ctbicos.

A hydroterapia era recomendada pelos psiquiatras “em casos de agitacdo
psicomotora e comportamentos inadequados [...] pelos efeitos de sedacdo e contencdo. Além
dos banhos de imersdo, realizados em “tanques” de aproximadamente 2m? por 1,50m de
profundidade, o servigco de hydroterapia da “Colonia” também dispunha de duchas, cujos jatos
poderiam variar quanto a temperatura, pressdo e tempo. Sendo as duchas frias frontais,
possivelmente, as mais usadas no tratamento dos alienados[as].

Finalmente, como terapéutica complementar aos métodos chimioterapicos e
psysioterapicos de tratamento da alienacdo, foi implementada a Ergotherapia, aproveitando-se
o trabalho dos doentes inicialmente na agricultura e nos servicos domeésticos, visto ndo estarem
instaladas, quando da inauguracdo da “Colonia”, as oficinas de marcenaria e carpintaria,
funilaria e costura.

Enquanto uns trabalhavam, outros, os “incapazes", diagnosticados como idiotas,
eram confiados a “guardas amestrados”, que, “tratando-0S como criancas no jardim da
infancia”, os estimulavam com questdes elementares, ensinando-0s a reconhecerem objetos

comuns®®. Como esses, todos os demais pacientes do “Juliano Moreira” eram vigiados. Alias,

LACERDA, Newton. Discurso de inauguragdo do Hospital Col6nia Juliano Moreira. In. A Unido
24/06/1928.
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até o final de novembro de 1928, muito bem vigiados, visto que, além de dois guardas-chefe,
um homem e uma mulher, existiam mais 18 guardas em cada uma das secdes, 0 que significa
um guarda para cada 2 homens e ou mulheres, se se considerar o nimero de 77 alienados
admitidos no hospital até aguele momento. Mas a rede de vigilancia era ainda maior. Exercida
da seguinte maneira: os dois enfermeiros praticos de cada se¢do supervisionavam o servigo dos
ajudantes de enfermeiro, que eram dois; estes, por sua vez, fiscalizavam as atividades realizadas
pelos serventes e, ainda, os guardas-chefes. Ademais, na condi¢do de intermediarios entre o
médico e o doente, cabia aos Enfermeiros vigiar também o doente. Nem mesmo os enfermeiros
escapavam dessa rede de vigilancia, pesando sobre eles olhar atento dos médicos.

Tudo isso porque os homens e mulheres admitidos naquele estabelecimento
continuaram sentido e reagindo! De outra forma, ndo haveria necessidade de tanta vigilancia,
grades, camisas de forca, uma maquinaria sofisticada, empregada gracgas a insuficiéncia dos
“doutores” em entender o que sentiam aqueles sujeitos.

De oportuno, sublinhe-se: os funcionarios encarregados das diversas funcdes
administrativas e terapéuticas tambeém sentiam! Muitos devem ter sido os traumas que

carregavam “n’alma” ao sair daquele lugar.
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